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Otvoreno prvenstvo
Hrvatske u super sprint
triatlonu 2025.

PROMO UTRKE
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OPCI PODACI

ORGANIZATOR

TRIATLON KLUB RUDOLF PERESIN GORNJA STUBICA
Ulica Matije Gupca 4A, 49425 - Gornja Stubica
OIB: 08405377848

TEHNICKI DELEGAT NATJECANJA

Martina BariSi¢, 095/391-2022
martina.barisic23@gmail.com

ZDRAVSTVENA SLUZBA

Hitna Donja Stubica, dezurni lijecnik

MJERNA SLUZBA

Digital race tracking d.o.o. | www.utrka.com
Goran Antonovi¢, 091/392-1811

SIGURNOSNA SLUZBA

AT]J Lucko, vatrogasci, policija, redari iz vlastitih redova

GLAVNI SUDAC

Vesna Dikon

TEHNICKE OSOBE

Sudacko tehnicka komisija HTS-a

SASTANAK TEHNICKIH OSOBA

29.06.2025. u 08:30 sati
Spomenik Rudolf PereSin, Gornja Stubica

MAKSIMALAN BROJ
NATJECATELJA

120 ukupno u muskoj i Zenskoj
konkurenciji za PH
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MJESTO | VRIJEME UTRKE

Nedjelja, 29. lipnja 2025.
od 9:00 - 17:00 sati na dvije lokacije:

o centar Gornja Stubica (Spomenik Rudolf Peresin, MIG 21)
o jezero Bajer (Bedekovcina)

GLAVNA UTRKA

Super sprint triatlon (375 m plivanje, 13 km bicikla, 2.5 km tréanje)

POJEDINACNO | EKIPNO otvoreno prvenstvo Hrvatske za HTS licencirane natjecatelje, te strane
licencirane natjecatelje.

Natjecateljske kategorije sukladne su Pravilniku za organizaciju natjecanja HTS-a
(http://triatlon.hr/natjecanja/pravilnik-kategorije-discipline)

o juniori/ke U17 i U19: godista 2006. - 2009.*
o seniori/ke apsolutno i po dobnim kategorijama

* pravo nastupa imaju i svi sa navrsenih 15 godina te oni koji ¢e navrsiti 15 godina zakljucno s
31.12.2025.

PROMO UTRKE

1. Akvatlon za pocetnike (100 m plivanje, 500 m tréanje) - U9i U11 (2014.-2017.)

2. Akvatlon za kadete (375 m plivanje, 1.4 km trcanje) - U13iU15 (2010.-2013.)

3. Super sprint triatlon (375 m plivanje, 12.8 km bicikla, 2.5 km tr¢anje) za rekreativce i
Stafete*

4. Trcanje - utrka za predskolsku i osnovnoskolsku djecu (100m - 800m trcanje)

5. Trcanje - utrka gradana (2.5km trcanje)

* STAFETE: sudjeluju ekipe sastavljene od dvoje ili troje natjecatelja
(muskarci, Zene i mijeSane ekipe)




PROGRAM NATJECANJA

9:00 - 10:30 Prijave i registracija te podizanje startnih brojeva, Spomenik Rudolf
Peresin - centar Gornje Stubice
10:00 - 10:45 Otvorena T2 tranzicija za sve utrke super sprint triatlona, Spomenik
Rudolf Peresin - centar Gornje Stubice
11:00 Organizirani odlazak natjecatelja na start u Bedekov¢inu na jezero Bajer,
ujedno i upoznavanje biciklisticke staze (moguce sa organiziranim
autobusom ili vlastitim biciklom)
12:00 Sjuzbeno otvaranje natjecanja - na jezeru Bajer, Bedekovcina
12:05-12:15 Otvorena tranzicija za sve promo akvatlon utrke - na jezeru Bajer,
Bedekovcina
12:05-13:00 Otvorena tranzicija T1 za sve triatlon utrke - na jezeru Bajer, Bedekovcina
12:20 Brifing i prozivka za sve promo akvatlon utrke
12:30 start promo akvatlona za pocetnike - na jezeru Bajer, Bedekov¢ina
12:45  Start promo akvatlona za kadete - na jezeru Bajer, Bedekov¢ina
13:00 Brifing i prozivka za sve triatlon utrke
13:10  Organizirani prijevoz autobusom u Gornju Stubicu (za akvatlonce,
trenere, pratnju, sluzbene osobe)
13:15 Start PH super sprint triatlon utrke MUSKI - na jezeru Bajer,
Bedekovcina
13:30 Start PH super sprint triatlon utrke ZENE - na jezeru Bajer,
Bedekovcina
13:40 Start promo super sprint triatlon utrke rekreativci i 3tafete - na jezeru
Bajer, Bedekovcina
15:00 Zavr3etak svih triatlon utrka
14:30 - 14:50  7Zadnje prijave za promo utrku djece i gradana u tréanju, spomenik
Rudolf Peresin - centar Gornje Stubice
15:00 Start promo utrka djece i gradana u tr¢anju, Spomenik Rudolf Peresin -
centar Gornje Stubice
15:15-15:45  Preuzimanje opreme iz tranzicije T2 i T1 (biti ¢e organizirana doprema sa
jezera Bajer)
15:30  Zajedni¢ko druZenje uz hranu i pi¢e, Spomenik Rudolf Peresin - centar
Gornje Stubice
16:00

Proglasenje pobjednika, Spomenik Rudolf Peresin - centar Gornje Stubice




STARTNINA

Super sprint triatlon PH i promo 30€
Promo super sprint triatlon Stafete 75 €
Promo akvatlon 15€
Promo utrka gradana u tréanju 10 €
Promo utrka djece u tréanju 5€

Startnina ukljucuje: organizaciju natjecanja, osiguranje utrke i natjecatelja, hitnu medicinsku
pomo¢, okrjepu na stazi, obrok nakon utrke i startni paket.

PRIJAVE

Rok za prijavu je do 22.06.2025. do 12:00h te nakon toga prijave viSe nisu moguce.

PRIJAVE NA DAN NATJECANJA NISU MOGUCE!*
*(osim za promo utrke - utrka djece i gradana u tréanju).

Prijave za licencirane natjecatelje za PH u super sprint triatlonu se vr3e isklju¢ivo putem baze
HTS-a te istu podnosi ovlastena osoba kluba putem poveznice: https://dashboard.triatlon.hr/races

Prijave za sve ostale natjecatelje se vrSe na linku:
https://www.utrka.com/utrke/triathlonzagorje/2025/info/

Grupna/klupska startnina se uplacuje na rac¢un organizatora*:
*za uplate pojedinacnih prijava ide sve preko linka
https://www.utrka.com/utrke/triathlonzagorje/2025/info/

Triatlon klub Rudolf Peresin
Ulica Matije Gupca 4A, 49245 Gornja Stubica
IBAN: HR35 234000-91110058675

Opis plac¢anja: PH SS triatlon Triathlon Zagorje 2025 - IME KLUBA i/ili PREZIME | IME

Napomena: ukoliko se uplata vrsi za viSe natjecatelja molim potvrdu pla¢anja zajedno s popisom
natjecatelja poslati na mail tk.rudolf.peresin@gmail.com.

NATJECATELJ SE SMATRA PRIJAVLJENIM AKO JE NJEGOVA/ZINA UPLATA STARTNINE
PRIMLJENA NA RACUN ORGANIZATORA DO 24.6.2025 DO 12:00 SATI!

Prijavom na utrku prihvacate/izjavljujete da:

o imate lijeCniku potvrdu o sposobnosti za natjecanje,

o iskljuCujete organizatora od odgovornosti za bilo kakvu Stetu, podnoSenje odstetnih
zahtjeva od organizatora ili tvrtki angaziranih na potpori utrke, a koji bi mogla nastati vasim
sudjelovanjem na utrci,

o prihvacate pomo¢ hitne pomodi u slucaju ozljede ili opasnosti na vase zdravlje,

o suvaSi podaci tocni i da se mogu koristiti u svrhu obrade osobnih podataka i da

o se vase fotografije i snimke mogu javno objavljivati u svrhu promocije utrke.

Svaki sudionik nakon utrke vraca Cip za mjerenje vremena, a u slucaju ne vracanja organizator ¢e
sudioniku naplatiti 30,00 €.



SUPER SPRINT TRIATLON UTRKA

OPIS STAZE: PLIVANJE:
375 m - pliva se 1 puta u trokut u smjeru kazaljke na satu. Nakon
375 mizlazi se van iz vode i trcedi se ulazi u (T1). Start je sa obale. Pliva se u
jezeru Bajer.

Ocekivana temperature vode je 23-25 °C pa je plivanje u neoprenskim
odijelima zabranjeno.




SUPER SPRINT TRIATLON UTRKA

OPIS STAZE: BICIKL:
13 km - vozi se u jednom smijeru i to od jezera Bajer gdje se pliva
(Bedekovcina), zatim Poznanovec, Dubovec, Banscica, Samci i centar
Gornja Stubica gdje Ce biti druga zona izmjene (T2).
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SUPER SPRINT TRIATLON UTRKA

OPIS STAZE: TRCANJE:
2.5 km - tr¢i se jedan krug duZzine 2.5 km u okolici centra Gornje Stubice

B PENALTY BOX




NAPOMENA

Start i cilj su na dvije razlicite lokacije, udaljene 12,8 km. Tako da ¢e biti i dvije tranzicije na
razliCitim mjestima. Kod starta (jezero Bajer u Bedekovcini) biti ¢e T1 (plivanje-bike tranzicija) a
kod cilja (centar Gornja Stubica) T2 (bike-trcanje tranzicija).

OSTALE VAZNE INFORMACIJE ZA NATJECATELJE
SUPER SPRINT TRIATLONA

o za natjecanje vrijede pravila po Pravilniku za organizaciju natjecanja HTS-a. Organizator ne
snosi odgovornost za djela ucinjena od strane natjecatelja prema tre¢im osobama.
Natjecanje se odrzava bez obzira na vremenske uvjete

o nakon odradenog plivackog dijela takmicar je duzan sve svoje stvari (plivacke naocale, kapa,
i sl.) staviti u plasti¢nu posudu kod svojega bicikla. Ta ista posuda ce biti transportirana od
strane organizatora od jezera do kod cilja (centar Gornja Stubica) u T2 (bike-trc¢anje
tranzicija)

o zavjetrina je dozvoljena unutar startne grupe a zabranjena je izmedu muskaraca i zena, te
Stafeta, a koja Ce biti sankcionirana automatskom diskvalifikacijom

o ,Penalty Box" prostor: biti ¢e postavljen iz izlaza iz T2 na pocetku trcanja. Svaki natjecatel;j je
duzan sam za sebe ga pratiti u slucaju da mu je dodijeljena kazna koju treba odsluZziti u tom
prostoru. Kraj njega e stajati sudac koji ¢e mjeriti kaznu ukoliko do nje dode za nekog
natjecatelja. Ukoliko natjecatelj ne odsluzi dobivenu kaznu i ude u cilj biti ¢e diskvalificiran.

o pobjednik/ica utrke prije ulaska u cilj dobiva lovorov vijenac, kojeg je natjecatelj/ica
duzan/na uzeti, a dodijeliti ¢e mu ga/joj jedan od volontera utrke 100 m prije cilja. Jedino u
slucaju sprint finiSa dvoje natjecatelja/ica, vijenac nije nuzno uzeti

o promet €e biti povremenom zatvaran u odredenim razdobljima, reguliran od strane policije,
vatrogasaca i volontera, tako da treba poStivati sva prometa pravila te sve druge radnje kao
i samo utrkivanje je  NA VLASTITU ODGOVORNOST - na prvom mjestu VLASTITA
SIGURNOST!

o Zalbe se predaju se glavnom sucu u pisanom obliku najkasnije 15 minuta nakon objave
rezultata na oglasnoj ploci organizatora utrke uz polog odreden vaze¢im pravilnikom o
ustroju natjecanja HTS-a

o po pravilima i propisima HTS-a i World Triathlon-a



PROMO AKVATLON ZA POCETNIKE

Dobne kategorije sukladne sa Pravilnikom za organizaciju natjecanja HTS-a:

o U9 (m/z) -8 do 9 godina (GODI§TA:v201 6.-2017.)*
o U11(m/z)-10do 11 godina (GODISTA: 2014.-2015.)*

*mogu nastupiti i djeca istih godina bez HTS licence i kluba jer ova utrka je promotivnog karaktera
OPIS STAZE: PLIVANJE:

100 m - pliva se u jezeru Bajer i to ravno do bove koja je udaljena 50 m i
nazad. Start je sa obale.

TRCANJE:
500 m - trci se 250 m u jednom smijeru i nazad istim putem.
Sama staza je uz jezero.




PROMO AKVATLON ZA KADETE

Dobne kategorije sukladne sa Pravilnikom za organizaciju natjecanja HTS-a:

o Mladi kadeti/kinje - 12 do 13 godina (U13 m/z) (GODI§VTA: 2012.-2013.)*
o Kadeti/Kadetkinje - 14 do 15 godina (U15 m/z) (GODISTA: 2010.-2011.)*

*mogu nastupiti i djeca istih godina bez HTS licence i kluba jer ova utrka je promotivnog karaktera

OPIS STAZE: PLIVANJE:
375 m - pliva se u trokut u smjeru kazaljke na sat u jezeru Bajer.
Start je sa obale.

TRCANJE:
1.4 km - tr¢i se 700 m u jednom smijeru i nazad istim putem.
Sama staza je uz jezero.
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UTRKA DJECE | GRADANA REKRETAIVACA U TRCANJU

Utrke Ce se odrzati poslije triatlon utrke u centru Gornje Stubice, kod cilja kraj druge tranzicije.
Prijave za ove utrke moguce su sve do 14:50 sati u centru Gornja Stubice.

KATEGORIJE UTRKA DJECE

° Pred Skola do 6 godina: djecaci / djevojcice

° 1.1 2. razred osnovne Skole: djecaci / djevojcice
° 3.1 4. razred osnovne Skole: djecaci / djevojcice
° 5.1 6. razred osnovne Skole: djecaci / djevojcice
° 7.1 8. razred osnovne Skole: djecaci / djevojcice

Djeca Ce trcati na duzini od 100 m - 800 m kod centra Gornja Stubica. Staza svih utrka biti ¢e
objasnjena na dan natjecanja.
KATEGORIJE UTRKE GRADANA REKREATIVACA:

o @Gradani
o @Gradanke

Staza je duzine 2.5km i trci se 1 krug trkacke staze kao i kod super sprint triatlon utrke.
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NAGRADE ZAGORSKOG TRIATLONA
SUPER SPRINT TRIATLON
> u ukupnom poretku prvih troje (M i Z) pehari i nagrade sponzora Triathlon Zagorje
o najbolje 3 Stafete dobivaju pehare i medalje Triathlon Zagorje i nagrade sponzora
Triathlon Zagorje
o za prvenstvo Hrvatske od HTS-a: medalje za apsolutne pobjednike i pobjednike po
kategorijama, te pehari za ekipno natjecanje
o plakete za najboljeg zagorskog triatlonca i triatlonku
o plakete za najboljeg stranog natjecatelja i natjecateljicu
AKVATLON ZA POCETNIKE | KADETE

= prvo troje (M i Z) medalje i nagrade sponzora Triathlon Zagorje

UTRKA DJECE | GRADANA REKREATIVACA U TRCANJU

= prvo troje (M i Z) u kategoriji medalje i nagrade sponzora Triathlon Zagorje

RHH{]_\' hil BRUDOLE




POBJEDNICI ZAGORSKIH TRIATLONA
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ZENE MUSKARCI
2002. Kristina Vinkovic (TK Zagreb) Goran Modrusan (TK Pula)
2003. Jelena Luksi¢ (TK Split) Zeljko Bijuk (TK Pula)
2004. Gorana Jeli¢ (TK Split) Zeljko Bijuk (TK Pula)
2005. Jelena Gracin (TK Petar Zrinski) Dejan Ljubas (TK Rival)
2006. Kristina Skevin (TK Petar Zrinski) Matija Lukina (TK Rudolf Peresin)
2007. Monika Orazem (TK Ribnica, SLO) Matija Lukina (TK Rudolf PereSin)
2008. Daria Pletikapa (TK Petar Zrinski) Matej Sporar (TK Petar Zrinski)
20009. Daria Pletikapa (TK Petar Zrinski) Matija Lukina (TK Rudolf Peresin)
2010. Daria Pletikapa (TK Petar Zrinski) Andrej Vistica (TK Zagreb)
2011. Sara Vili¢ (TK Pula) Matija Lukina (TK Rudolf Peresin)
2012. Visnja Skevin (TK Zagreb) Matija Lukina (TK Rudolf Peresin)
2013. Martina llijani¢ (TK Swibir) Matija Krivec (TK Swibir)
2014. Zeljka Saban Milici¢ (TK Swibir) Matija Krivec (TK Swibir)
2015. Sonja Skevin (TK Swibir) Matija Lukina (TK Rudolf Peresin)
2016. Marija Lukina (TK Rudolf PeresSin) Jacopo Batturini (TK Zadar)
2017. Zeljka Saban Milici¢ (TK Swibir) Luka Paliska (TK Pula)
2018. Paula Horvat (TK Swibir) Luka Grgorini¢ (TK Pula)
2019. Marija Lukina (TK Rudolf PereSin) Matija Meden (3MM Maribor, SLO)
2020.* Marija Lukina (TK Rudolf Peresin) Matija Lukina (TK Rudolf PereSin)
2021. Nika Rimaj (TK Petar Zrinski) Silvije Tomac (TK Maksimir)

*  zatvoreno klupsko prvenstvo

klub

pobjednice

pobjednici

ukupno

TK Rudolf Peresin 3

10

TK Swibir

~

TK Petar Zrinski

TK Pula

TK Zagreb

U= NN

TK Split

NN =IO WU

3KM Maribor

TK Maksimir

TK Ribnica

TK Rival

TK Zadar

_ e A

=L Rl A a2 NDW o N




13

ORGANIZATOR

TRIATLON KLUB RUDOLF PERESIN GORNJA STUBICA
Web: www.triathlon-zagorje.com
E-mail: info@triathlon-zagorje.com

Direktori utrke: IyIATIJA LUKINA, mob: 098/9000-448
ZELJKO LUKINA, mob: 099/396-4722

POKROVITELJI UTRKE

o Turisticka zajednica Krapinsko-zagorske zupanije
o Turisticka zajednica Srce Zagorja

o Opc¢ina Gornja Stubica i Opc¢ina Bedekovcina

o Turisticka zajednica Donje i Gornje Stubice

o Sportska zajednica Opcine Gornja Stubica

> Sportska zajednica Krapinsko-zagorske Zupanije

INFO ZA SMJESTAJ

TURISTICKA ZAJEDNICA PODRUCJA DONJA STUBICA | GORNJA STUBICA
Toplicka 80, 49240 Donja Stubica

tel. 049/288-081

www.gupcev-kraj.hr

info@gupcev-kraj.hr

HRVATSKI TRIATLON SAVEZ

www.triatlon.hr
hts@triatlon.hr

Organizator zadrZava pravo izmjene ovog raspisa bez prethodne najave.

Cekamo vas: Triatlon Klub “Rudolf Peresin”, Gornja Stubica
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